
泉質
屈斜路湖温泉には（ナトリウム･カルシウム硫酸塩・塩化物泉）・（ナトリウム・カルシウム一硫酸

塩泉）などがあり、その中で最も湯量の多いものはナトリウム・カルシウム硫酸塩・塩化物泉です

効能
代表的なナトリウム・カルシウム硫酸塩･塩化物泉の効能は神経痛・関節炎・冷え性・五十肩・病後

回復期･慢性消化器病・運動麻痺・動脈硬化症・切り傷・やけどなどがあげられます。

塩分や炭酸ガスが豊富に含まれており、保湿効果やお肌の新陳代謝のほか、毛細血管の働きを

お問い合わせ
北海道川上郡弟子屈町中央１丁目５番１号　　商工会館２階

社団法人　摩周湖観光協会　　　　℡　０１５－４８２－２２００

活発にするので､美肌や血圧などへの効果もあります。

お問い合わせ
北海道川上郡弟子屈町中央１丁目５番１号　　商工会館２階

社団法人　摩周湖観光協会　　　　℡　０１５－４８２－２２００

特徴

また、硫黄成分により「よく温まる」「湯冷めをしない」のが特徴です。

お問い合わせ
北海道川上郡弟子屈町中央１丁目５番１号　　商工会館２階

社団法人　摩周湖観光協会　　　　℡　０１５－４８２－２２００

特徴
レモンよりも酸性度が高い泉質のため傷口の殺菌効果があります。

道東最古の温泉で透明で柔らかく肌になじむのが特徴です。

泉質
川湯温泉には酸性硫化水素泉・酸性硫黄泉･重層泉などがあり、その中でも最も

湯量の多いものは酸性硫黄泉です。

お問い合わせ
北海道釧路市阿寒町阿寒湖温泉２－６－２０

ＮＰＯ法人　阿寒観光協会まちづくり推進機構　　　　℡　０１５４－６７－３２００

特徴
刺激が少なく肌にやさしい、無色透明で､無味、無臭。

様々な成分を少量ずつ含んだバランスの良い泉質です。

病後回復期、健康管理などがあげられます。

泉質

効能

湧出しています。　その中でも最も湯量の多いのは単純泉です。

代表的な単純泉の効能は､神経痛、筋肉痛、関節痛、五十肩、運動麻痺、冷え性、

阿寒湖温泉には　１４　の源泉があり、単純泉などいくつかの泉質の異なる温泉が

泉質
摩周温泉には弱食塩泉・アルカリ単純泉などが湧出しています。その中でも最も

湯量の多いものは弱食塩泉です。

効能 代表的な弱食塩泉の効能は､神経痛、リウマチ、痛風などがあげられます。

効能 代表的な硫黄泉の効能はリウマチ、神経痛。糖尿病、皮膚病などがあげられます。

特徴



※　満館時には入浴をお断りする場合もございます。どうぞご了承ください。
ご利用時間は変更となる場合がありますので、その都度ご確認願います。

１１：００～１５：００

１３：００～１５：００

１３：００～２１：００ 貸しタオル：無料　バスタオル１００円

１４：００～２１：００ 貸しタオル：１００円　バスタオル２００円

売りタオル：５００円

日帰り入浴は受け付けておりません。
６７－２３１１

阿寒の森ホテル　花ゆう香

６７－２５５５ 小人 200 　　　　　　　　　　　　　終了

民宿　　山口 大人 400 １０：００～１５：００

６７－２１０１ 小人 350

ホテル　御前水

山　　水　　荘 大人 500

日帰り入浴は受け付けておりません。

６７－２０５０ 小人

６７－２０３１

貸しタオル付き

東　　邦　　館 大人 500

６７－２２３１ 小人 450

サウナ使用１５：００～　　貸しタオル付き

ホテル　　阿寒湖荘 大人 900 ５Ｆ：湖を眺める展望大浴場・２Ｆ：露天風呂

６７－２１２１ 小人 693

貸しタオル１００円　･　バスタオル２００円

ニュー阿寒ホテル 大人 1,245 屋上露天風呂・温泉プール・ジャグジーあり

６７－２０１１ 小人 525 　　　　　　　　　　　　　終了

湖を眺める露天風呂・ジャグジー・サウナあり

貸しタオル・ソフトドリンク付き

ホテル　エメラルド 大人 1,140 １２：３０～１７：００ ジャグジーあり

（土日・休前日１２：００～１７：００）

１４：００～１７：００

ホテル名
市街局番　０１５４

料　　金
（税込み）

受付時間

1,470
735

遊久の里　　　鶴　雅
６７－２５３１

大人
小人

備　　　　　　考

弟
子
屈
　
摩
周
温
泉

亀の湯 大人 250 ６：００～２０：００

２０:00終了。定休日　不定休

泉の湯 大人 200

小人～中学　１２０

１３：００～２１：００

21:00終了。定休日火曜日

家族風呂

●ペンショ ンＢ ｉ ｒ ａ ｏ 大人 300 露天風呂あり（男女別）１０：００～２１：００

● 北 の 大 地 大人 400
９：００～２１：３０

露天風呂･サウナあり

貸しタオル・バスタオルセット４００円

● ホ テ ル 摩 周 大人 400 ７：００～２２：００

●ホテルニュー子宝 大人 500 １３：３０～２１：００

※幼児入浴料１００円
４８２－２２３３ 小人 150

※幼児入浴料８０円
４８２－２６２３

貸しタオル付き６７－２２３１ 小人 200 (注）２０：３０まで受付可

４８２－４９３７ 小人 200

貸しタオル・バスタオルセット１００円４８２－２１４１ 小人 200 (注）２１：００まで受付可

４８２－２１３１ 小人 300

備　　　　　　考
市街局番　０１５

料　　金
受付時間

（税込み）

ホテル名



※　

※　ホテル名にある●印は、シャンプー・リンス・ボディソープが備え付けしております。

満館時には入浴をお断りする場合もございます。どうぞご了承ください。
ご利用時間は変更となる場合がありますので、その都度ご確認願います。

備　　　　　　考
市街局番　０１５

料　　金
受付時間

（税込み）

ホテル名

露天風呂あり

貸しタオル　１００円　バスタオル　１００円
１３：００～２１：００

川
　
　
湯
　
　
温
　
　
泉

オフシーズン　　９：００～２０：００
幼児 １００円 (注）受付は３０分前まで

共同浴場 小学生以上２５０円 ８：００～２０：００（夏）

４８３－２３５２ 小人 100 (注）受付は３０分前まで

5月～8月は２１：００まで

定休日　水曜日

共同浴場つつじの湯 大人 300 １１：３０～２０：３０

４８３－２６１６ 小人 200
８：００～２０：００

露天風呂あり　　売りタオル　２００円

貸しタオル　１００円　バスタオル　２００円

ホ テルパークウ ェイ 大人 300

貸しタオル　１００円　バスタオル１００円
４８３－２３１８ 小人 200

ホ テ ル 開 紘 大人 300
８：００～１８：００

４８３－２９６０ 小人 300
露天風呂あり

貸しタオル･バスタオルセット２００円

●名湯の森ホテルきたふくろう 大人 600
１４：００～１８：００

露天風呂あり

４８３－２６４３ 小人 200
● Ｋ Ｋ Ｒ か わ ゆ 大人 400

１３：００～２０：３０

４８３－５５１１ 小人 250 貸しタオル　１００円　バスタオル　２００円

●パス トラルホ テル 大人 700
１４：００～２０：００

露天風呂あり。  岩盤浴５００円

貸しタオル・ソフトドリンク付き

● 御 園 ホ テ ル 大人 800 露天風呂あり

７：００～１９：００ 貸切露天風呂(４５分）２０００円

１３：００～１８：００

温泉浪漫の宿 湯の閣 大人 1,200

●パレスホテル川湯 大人 600 １１：００～２０：００

休館の時がある

●川湯第一ホテル忍冬 大人 800
１３：００～２０：００

● 川 湯 観 光ホ テル 大人 700

貸しタオル･バスタオルセット２００円

小人～中学　４００

露天風呂・サウナあり

貸しタオル・バスタオルセット　２００円

露天風呂あり

貸しタオル　１００円　バスタオル　２００円

４８３－２５１１ 小人 500

４８３－２０１１ 小人 600

４８３－２２２１ 小人 300

４８３－２４１１

４８３－２１２１ 小人 350

屈
斜
路
温
泉

コ タ ン 共 同 浴 場 大人 200
４８４－２８３３ 小人 100

１２：００～２２：００

(注）２１：００まで受付可
定休日　水曜日

ホ テ ル 湖 水 荘 大人 400 ８：００～２０：３０

４８４－２３３１ 小人 300 (注）２０：３０まで受付可

●屈斜路プ リンスホテル 大人 1,000 １３：００～２２：３０

４８４－２１１１ 小人 500 (注）２４：００～掃除

三 香 温 泉 大人 400 ９：００～２１：００

４８４－２１４０ 小人 300 園児200円・園児以下100円の

露天風呂あり

貸しタオル･バスタオルセット２００円

露天風呂あり。（注）露天風呂清掃の為、予定

として毎週火・金曜の16時まで休みの場合が

入浴料の設定あり ある。


